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Yapi Biyolojisi, Surdurulebilirlik ve
Kirsalda Cagdas Tasarim

And Akman

’ yi yasanilacak bir ¢evreye, dogadan kopuk

olmayan bir yasama duyulan 6zlem, tarihin
hi¢bir déoneminde giintimtizdeki kadar fazla ol-
mamistir. “Doga kendisini insana degil, insan
kendisini dogaya gore yonlendirir” temel geregi
altinda giintimiizde doga ile uyumlu bir iligki
icinde olan yagsam alanlar1 giin gectik¢ce 6nem
kazanmaktadir.

Peki, her insanin “arzusu” kentlerde ise, daha
¢ok “Ozlemi” olan iyi yagam halini yaratmak i¢in
temel gereksinimlerimiz nelerdir? Temelde bu
gereksinimlerin iki ana bashk etrafinda kiimelen-
digini goriiyoruz: Saglik ve sosyal huzur.

Saglik, bedensel (fiziki) ve ruhsal (psikolojik)
sagligimiz olarak bir biitiin i¢inde ele alinir ve yazi
bashgimizda yer alan “yapi biyolojisi” disiplinin-
de incelenir. Giiniimiizde sagligimizi belirleyen
iki ana etken vardir: Beslenme, yani gida sektorii
ve bizi ¢evreleyen yasam alanlari, yani yapr sek-
torii. Konuya bizi ¢evreleyen, icinde yasadigimiz
yasam alanlar1 a¢isindan baktigimizda ise, beden-
sel sagligimiz1 daha ¢ok dogal yap1 malzemeleri
ve iklimlendirme teknolojileri ile koruyabilirken,
ruhsal saghgimizi 6zellikle “sosyal huzur” ile stir-
diirebildigimizi goriiyoruz. Bu da yapi biyolojisi
disiplini kapsaminda ele alinmakta ve temel ilke-
leri ile agiklanmaktadir (URL 1).

Bu baglamda yap: biyolojisinin temel ilkele-
rinden beklentilerimiz, yapilarin ve yasam alan-
larmin hastaliklara ve ¢evre kirliligine ne denli
sebebiyet verdiklerini arastirip belirlemek ve bu
belirlemeler dogrultusunda g¢evre saglig ve in-
san sagligina yonelik alternatif yapi, yasam alan
tasarimlart ve yap1 detaylart gelistirmek ve yapi
malzemelerine biyolojik ve ekolojik bir elestiri
getirmek bi¢iminde 6zetlenebilir.

Sorunumuz: Toprak Dagilimi Reformu ve
Desantralize, Ekolojik-Sosyal Yerlesim

Birinci kusak gecekondularda, go¢ edenler koy-
lerindeki yasamu kent kenarindaki yeni yuvalarin-
da stirdiirebilecek bigimde yapilagtilar. Basit ama
yeterli bir ev, kiigiik bir bahge, igerisinde sebze
yetistirilen bir alan, birkag tavuk, bir iki de meyve
agaci. Yabancsi olduklari kent hayatina karg: bir

tedbirmis gibi, kendi iginde yetmeye ¢alisan, disa
olabildigince az bagimh bir diizen... $Simdi, “cag-
dag” yalani ile begenilerimiz ve deger yargilari-
miz saptirildiktan sonra bize dayatilan ayni tip
beton kutulari (uyumlu olmanin ¢irkinligini
yaratan apartman daireleri ve siteler) bu begen-
medigimiz gecekondular ile kargilagtiralm. Hun-
dertwasser (1958) durumu soyle agikliyor:
“Gecekondularin tensel oturulmazligy, islev-
sel-yararct denilen giiniin gegerli mimarhginin
tinsel oturulmazhigina yeglenmelidir.”

Diinya niifus yogunluklar: ile kargilastiracak
olursak (6rnegin Macau bolgesi-Cin: 24.423
kisi/km?, Monako: 14.750 kisi/km?, Hong
Kong: 5169 kisi/km?, Endonezya: 722 kisi/
km?, Almanya: 217 kisi/km?, Avusturya: 90
kisi/km?, Tirkiye: 76 kisi/km?) giindemdeki
niifus yogunlugu ve dar alanda yapilasma sorunu
yasanilabilir boyutun 6tesine ge¢mis, basta Istan-
bul olmak tizere birkag metropoliimiiz disinda,
cografyamizda yoktur. Kent-kasaba kenarinda
olsun, koylerde olsun, yeni insa edilecek her evin
diyelim 300 m? bahgesi olsa, Bayindirlik ve Imar
Iskin Bakanhgmin belirttigi yilda 300.000 yeni
konutu cografyamiza dagitarak 300 metrekarelik
bahgeler ile degerlendirsek, 90 km? alan, yani
tilke topraklarinin yiizde 0,01°1 kullanilmus, daha
dogrusu bahgeye dontstirtilmis olur. Nifus
artisin1 da hesaba katarak on yil sonra yiizde 0,2,
otuz yil sonra yaklasik yiizde 1! Iktisadi, sosyal,
ekolojik ve politik agidan bugiin yasadigimiz
dayanilmaz cansizliga karsi son derece akilcr bir
yatirim! Yapilagmaya elverigli topragimiz fazlasiy-
la mevcut olduguna gore, bu baglamda cograt-
yamizdaki arsa fiyatlarinda adaletsiz bir dagilim
oldugunu kabul etmek gerekir.

Yukarida belirtilen makul hesaplama dahi ilke
olarak bahge i¢indeki yerlesim alanlarma duyulan
gereksinimin kolaylikla giderilebilecegini gosteri-
yor. Ozellikle kiigiik ¢ocuklu aileler ve kahveha-
neleri dolduran issizler agisindan bahgesi olan bir
evde yasayabilmek, 6dev ve sorumluluklar tasi-
maya, ¢alisma olanagi bulmaya, ge¢imi hafiflet-
meye, bagimsizliga, sagliga ve bosta kalmamaya,
onemli bir kaynak olusturur. Kirsal kesimden
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kente go¢ edenlerin dogayla iligkilerini siirdiirme
aliskanliklari, balkonda, ¢atida, hayvan besleme-
leri ya da gecekondu bélgelerinde bahge iginde
sebze tiretmeleri, genellikle hafife alinir. Oysa
modern insanin dogayla dogrudan iligkisinin sag-
lanmasi, ne bir kirsal kesim 6zlemi ne de kentsel
bir fantezidir. Insan doganin iiriinii ve bir parga-
sidir. Temel ilke her evin dogrudan kullanabile-
cegi, dogayla dogrudan iliskili bir bahge ile bag-
lantili olmasidur.

Tarimsal Monokiiltiir ve Gdllesen Kentler Yerine,
Ekolojik Yerlesim ve Holistik Desantralizasyon
Kirsal alanda yeni koyler olusturmak ve terk edil-
mis koylere veya koy evlerine yerleserek buralart
yeniden yagama dondistiirmek bir tarafa, metro-
poller disinda niifus yogunlugunun sézde sik
oldugu bolgelerde bile, doganin uygarliktan
ayrilmadigi, endustrinin, ulagimin ve ¢evreye
olan baskilarin yogunlasmadig:, yeni ekolojik
siteler, koyler, kasabalar olusturacak yeteri kadar
bos ve yesil alan vardir.

Bugiin hild kentten koye gogii saglayacak
¢oziimler tizerinde ¢alisarak daha fazla zaman
kaybetmeden, basta Istanbul olmak iizere uygu-
lamaya ge¢mek yerine, semptom tedavisini andi-
ran koyden kente olan gog¢ii durdurmaya ya da
yavaglatmaya ¢alistyoruz. Metropollerin kiigiil-
tiilmelerine paralel olarak buradaki niifus yogun-
lugu, yesil alanlar, bahgeler ile seyreklestirilmeli,
kent halkinin istekleri dogrultusunda aile yagami-
na yonelik, paylagimi kavranir boyutlarda yasam
birlikteliklerinin yeniden olusabilmesi saglanma-
lidir. Fizyolojik ve psikolojik yiiklemenin sinirin-
da yasayan metropoller ancak bu takdirde yeni-
den normal ve saglikli bir gelisim gosterebilirler.

Ekolojik yerlesim birimleri (koy-site) insanin
entegre edildigi birer biyotoptur. Iklimin, su eko-
nomisinin, topragin, floramn ve faunanin ekolojik
degeri, bilimsel arastirmalarinda gosterdigi gibi,
tarim, hayvancihik ve orman alanlarindaki tek tip-
lesen kiiltiirlere oranla iki-ti¢ kat daha fazladir.
Buna ragmen olumlu olan kiigiik diistiriiliip hor
goriilmekte, olumsuz ise tesvik edilmektedir.

Tek mantikli ¢6ziim olan desantralizasyon
yerine, bugiin insanlarin dortte ti¢ii (artan bir
oranda) kentlerde yasadig: halde, ¢areler hali
yerlesim ile ekonominin daha da yogun kon-
santrasyonlarinda aranmaktadir. Merkezilestir-
menin (oturma ve ¢alisma alanlar1) devam
etmesi yarinin diinyasinin dev bir getto olmasi-
na neden olacaktir (UNESCO, 2016).

Planlama, iyilestirme ve gelistirme ¢alismala-
rinda bilgi kurami agisindan, ekolojinin, yapi
biyolojisinin, mesken psikolojisinin ve sosyoloji-
nin, temeli olusturan faktorler arasinda bulun-
malar gerekir.

Yasadigimiz ¢evre ile iligki i¢erisinde olan
diinya genelindeki sorunlarin ¢6ziimlenmesinde
pay sahibi olacak olan giincel yerlesim problema-
tiginin acil olarak yaratict 6zendirmelere gereksi-
nimi vardir. Bu baglamda 6zellikle ekoloji, saglik,
sosyal baris, enerji ve hammadde tiiketimi, ¢ople-
rin etkisizlestirilmesi ve yeni ig alanlarinin agilma-
st konularinda aklin tiretkenligine ve sagduyuya,
gelecegimiz agisindan hi¢bir zaman bugiinki
kadar yasamsal bir gereksinim duyulmamuisti.

Siirdiiriilebilir Yagsam Alanlar ve

Kiiltiirii igin Olgek Nedir?

Almanya’da yapilan istatistiklere gére ortam has-
taliklarinin artma oranu ile niifus yogunlugunun
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artma orani paralellik gostermektedir. Ornegin
biiyiik schirlerde hasta orani, nifusu 2000°den
az olan yerlesim birimlerine gore yiizde 60 daha
fazladir. Dar alana sikismanin neden oldugu
ol¢iisiiz ekolojik, sosyal ve biyolojik zararlar goz
oniinde bulunduruldugunda, sosyokiiltiirel ve
topogratyast ile ekolojik bir uyum iginde olan
yasam alanlar1 planlamalari ile uygulamalarin
zorunlulugu daha kolay anlagilir.

Peki, bu ideali saglamak i¢in 6lgek nedir diye
baktigimizda, ilk olarak metropollesmenin bir
yanilgi oldugu gergegi ile karsilasiyoruz. Giind-
miizde agresyonlarin, siddet egilimlerinin,
tahammiilstizliigiin, psikolojik tedavi bagimlili-
ginin niifus yogunlugu ile paralel arttigin bili-
yoruz. Buradaki esik, yani bir yasam alani i¢in
ideal kisi sayist ve bu niifusun ihtiya¢ duydugu
m?/birim alan, biz mimarlar i¢in ¢ok 6nemli bir
bilgidir.

Buna iligkin dogru bir 6rnek olarak Alman-
ya’nin niifus dagilimina bakacak olursak, sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel gelismenin kent ol¢egin-
de degil, gelismis kasaba 6l¢eginde oldugunu
gormekteyiz. Kasaba niifusunun belirlenmesi,
kendi i¢inde sosyal, ekonomi, kiiltiir, egitim,
spor, saglik gibi dongtilerin yeterliligi ile iliskili,
yani matematiksel bir sonug. Kasabanin bu don-
giileri saglamak igin ihtiya¢ duydugu yuzolgi-
mi ise, topografyasi ile kiiltiirel reflekslerinin
bir sonucudur. Bu ikisi birlestirildiginde ve
mimari disiplinde dogru planlandig: takdirde
ise diger konu bashigimiz olan “lkirsalda gelismis
mimarligin ve tasarimin” 6ni agilmig oluyor.
Iste 6rnegin Almanya, 6zellikle I1. Diinya Sava-

s’’ndan sonraki kalkinmasini bu gelismis kasaba
ve kirsal modeli tizerine inga etmis ve desantrali-
zasyon politikasi ile metropollesmeyi kontrol
altina almustir.

Buna ragmen mimari a¢idan insana saglkli,
¢evre dostu degerlerin tasarimlandigi ve inga
edildigi emsaller tilkenin sadece belli yorelerinde
kiimelenmistir. Bu yoreler ise ¢evre bilinci ile
yerine aidiyetlik duygusunun gii¢li oldugu yore-
lerdir. Buradan da anlasiliyor ki kirsalda stirdiiri-
lebilir mimarlhigin devamliligy, o yorenin sosyal
stirdiirtilebilirligi, dolayist ile gevre bilinci ve aidi-
yetlik refleksinin giiciine baghdir. Bir ara¢ olarak
egitim ve bunun uzantist olarak mimarlik ancak
bu 6n kosullar ile taban hareketine evrilebiliyor.

Buna gosterilebilecek en basarili yorelerden
birisi de Avusturya’nin Vorarlberg kirsalidir. Ug
merkezi kasaba ve etrafinda kiitmelenen pek ¢ok
koyden kurulu Vorarlberg, ¢evre bilinci, aidiyet-
lik giicii, inovasyona agik gortgliliigii sayesinde
“kirsalda ¢agdas yasamin” nasil olabilecegini
degil, nasil oldugunu giintimiize tagimig, mima-
ri anlamda giiniimtizde bunu inga etmis, giinliik
yasama tagimug bir yore. Basarilarin ise ti¢ kri-
terle temellendiriyorlar:

1. Fiittiristik tasarimin yaninda geleneksel kirsal
doku 6lgegini asmamak.

2. Dogal yap1 malzemeleri ve yeniliklere agik
olmak.

3. Iscilik kalitesi ve yerel zanaat1 yiiceltmek ki,
bu da en 6nemsedikleridir (URL 2).

Kirsalda nitelikli ve siirdiiriilebilir, kente ter-
cih edilir bir yagam alanina evrilmis olan Vorarl-
berg yoresi, gelecegin mimarisine isaret eden
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yapilartyla bugiin sektorel bir agik hava miizesi-
ne dontismiistiir adeta. Tabana yayilmus yiizler-
ce ornek, konuttan egitim yapilarina, itfaiye
binasindan geri doniisiim merkezine, isyerinden
halk evlerine, otobiis duraklarina kadar, yasamin
her yelpazesinde ihtiya¢ duyulan yapilara yayil-
mustir.

Ulkemizde Bu Bakimlardan Neredeyiz?
Genel durum, olagan rejim kosullarinda da rast-
lanabilecek kirsal ve kentsel planlamanin olmadi-
g1, devletin ¢evre hakkr dahil olmak tizere yurt-
taglarina yeterli bir yasam diizeyi ve yasam kosul-
larinda siirekli gelistirmeyi saglamadig:, kirsal
alanda yoksulluga son veremedigi, kentlere
goglin kent yasamini ¢ekilmez hale getirdigi,
gecekondu ve kagak yapilasmanin olaganiistii
boyutlarda oldugu, sanayilesme politikalarinda ve
uygulamalarinda insanin ve ¢evrenin dusiinilme-
digi ve ayrt ayr1 ele alindig, insan yerlesimleri
konusunda demokratik bir stirecin islemedigi
yoniindedir. Tiirkiye bu baglamda tek degildir,
biitiin bu olgular su veya bu sekilde bagka cograt-
yalarda da vardir. Ozenilen, 6rnek alinan bati
Avrupa’da bile halkin 6nemli bir yiizdesi dogal
ve anayasal bir hak oldugu halde, 6zellikle koy
gevrelerine yerlesme Ozgiirliiklerinden yoksun
birakilmaktadir. Ornegin Almanya’da 1967 yilin-
da Anayasa Mahkemesi’nin aldigi kararda, toprak
kullaniminda adil bir hukuk ve kamu nizaminin
ancak halkin ¢ikarlar1 dogrultusunda gergeklese-
bilecegi belirtilerek, topragin en 6énemli taginmaz
varlik oldugu hitkmii getirilmis, ayrica “topragin
artmayan ve zaruri bir deger olmas1” ger¢egi vur-
gulanarak, kullaniminin, denetimi saglanamaya-
cak kisi ve giiglere terk edilmesi yasaklanmig
oldugu halde, hitkmiin uygulanmasi eyaletlere ve
yorelere gore farkhiliklar gostermektedir. Yetkinin
yerel idarelerde olmasi ise bu anlamda son derece
onemli ve etkin bir aragtir. Bu sayede Almanya’da
Allgiu ya da Avusturya’da Vorarlberg gibi yore-
ler, giinimtzde ¢agdas yagsamu ve stirdiriilebilir
mimari tasarimi zvarliklart ile yaratabilmiglerdir.
Ulkemizde ise ¢aglar boyu medeniyetlerin
benzersiz besigi olmus bir Anadolu var ki, bu
cografyanin ge¢misten giiniimiize tasidigy kiil-
tiir zenginligi ve ¢esitliliginin globallesme ve
politik gogler ile zeminini, derinligini kaybetti-
gini goriyoruz. Bugiin Tirkiye, insanlarin
yasadiklart yer ile kurduklart iliskinin son derece
zayif oldugu bir cografyaya dondii. Mimari
anlamda nasil yagsam alanlar ile yetindigimiz,
tasarima ve iscilik kalitesine ne kadar az deger
verdigimiz, bunun apagik gostergesi ne yazik ki.

Ancak her olumsuzlugun bundan ¢ikis yolla-
rinin yaratilmasina etken oldugunu diistinecek
olursak, basta Istanbul olmak tizere metropolle-
rin tikanmishigindan beslenen bir ters gogiin,
kirsalda nitelikli yasam alanlarinin yaratilmaya
baslandigini da gérmekteyiz. Bunu hedefleyen
STK ¢aligmalar1 ve orgiitlenmeler, tlkemizin
artik bir¢ok ilgesinde, kasabasinda, koyiinde
giderek artmaktadir. Bat1 Ege bu konuda kiime-
lenmenin en yogun oldugu cografya olsa da,
Eskisehir’den Artvin’e, Trakya’dan Giineydo-
gu’ya kirsalda ¢agdas yasamin gelecegi icin yapi-
lan mimari yasam alan: planlamalar1 dinamik
kazanmaktadir.

Ornek olarak Izmir’in Urla ilgesinin kirsalini
ele alacak olursak, yorenin aldigr nitelikli gd¢iin
otesinde kendi egitimli insan kaynagindan bes-
lendigini ve bu insan kaynaginin da hem gevre
bilincinin hem de aidiyet duygusunun nispeten
daha yiiksek olmasindan beslendigini goriiyo-
ruz. Bu da yorenin gelecekte daha enerji etkin,
insan sagligi odakli, dogal yap1 malzemelerinin

daha fazla talep gorecegi bir yasam alanina evril-
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MIZELESTIRILEN KOYLERDEN CAGDAS MiMARIYE KIRSALDA GELECEK ONGORILERI

Kadiovacik Biyoevi,
Kadiovacik Koy,
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Akman ve [v-a-i]
Arsivi).

Barbaros Evi,
Barbaros Koy, Urla,
izmir (And Akman ve
[v-a-i] Arsivi).
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meye uygunluguna isaret etmektedir. Yorede
bugiin yap: biyolojisi ve ekolojisi ilkelerince
planlanmus, inga edilmis, dogal yapt malzemele-
rinin entegre edildigi yapilar kiimelenmeye bas-
lad: ve sayilar1 artmakta. Tiirkiye Yap: Biyolojisi
ve Ekolojisi Enstitiistit YBE’nin, Tiirkiye Perma-
kiiltiir Arastirma Enstitiisiiniin, Izmir Yiiksek
Teknoloji Enstitiisii [YTE nin, Dogal Yap1 Mal-
zemeleri Calisma Grubunun ve OVADA yap1
atolyelerinin varliklari, “kirsalda ¢agdas yasam”
modelinin tabana yayilmast i¢in 6nemli katali-
zorlerdir.

Yorede kiimelen ¢agdas kirsal yapilara bazi

ornekler olarak, Kadiovacik Biyoevi’ni, Barba-

ros Evini ve Herbafarm Ciftligi evlerini gostere-
biliriz.

Kadiovacik Koyiinde bulunan Biyoev, ayni
zamanda Tirkiye Yapr Biyolojisi ve Ekolojisi
Enstittsit YBE’nin merkezidir (URL 1; URL 3).
Ahsap karkas tasiyict sisteme sahip bu yapida,
kerpig bloklar, saz kamigi ve kigit atig 1s1 yalitim
malzemesi, toprak siva, Tirkiye’de ilk defa
endiistriyel toprak paneller, kil boya ve iklim
duvarlar1 uygulandi. Karbon ayak izi son derece
distik bu yap: Almanya, Avusturya, Japonya gibi
tilkelerde sektorel dergilerde de yayimlanarak
kirsalda gelismis, enerji etkin ve saglikli yapilara
gosterilen onemli 6rnekler arasinda yer aliyor.

Barbaros Koyii’nde bulunan Barbaros Evi,
mimar Onurcan Cakir’a (PhD) ait kendi yasadigi
evdir. 2015 Tirkiye Mimarlik Yilligina giren ev,
2017 yilinda Izmir Mimarlik Odiillerinde Ozel
Jiiri Odiiliine deger goriildii. Yapr Aralik 2019
boyunca Berlin Mimarlar Odasi’nda “Ttrkiye’de
Cagdas Konut Mimarlig1 Sergisi” kapsaminda
sergilenen 26 konut yapisi arasindadur.

Eds-architects (Urla) tarafindan tasarimi
yapilan Mugla’nin Gokg¢ebel Koyti’nde bulunan
Herbafarm evleri ise ahsap tastyict sistemde inga
edildi. Burada yine Ttrkiye’de ilk defa tiretimi
saglanan saz kamugi 1s1 yahitim plakalart kullanil-
dr. I¢ duvarlar yine iilkemizde bir ilk olarak atik
kigittan tretilen kaplama panolar ile kaplandi.
Zehirsiz ev 6zelligini koruyan Herbafarm evleri,
2018 yihinda Isvi¢re’de Birkhauser yayinevi tara-
findan diinyadan 21 6rnek arasina seg¢ildi ve
Ingilizce /Almanca iki dilde basilan Baubiologie
/ Building Biologykitabinda yayimlandilar (Ece,
2018; URL 4).

Sonug Olarak Biitiinciil Diisiinceye Davet

Yasam alanlarini tasarimlarken kendimize birta-
kim seyleri sorun ederiz ve bu dert edindikleri-
mizin tizerine gideriz. Dert edinilenler soyut
veya somut kavramlar olabilse de giintimiiziin
teknolojik yaklagiminda genellikle soyut kav-
ramlardir bunlar. Oysa yapisal planlama mevzu-



suna daha ilk anda bir bigimsel yaklagimla gir-
meKk ¢arpik bir sonuca ulagilmasina neden olabi-
lir. Bir somut yargiya ulasmadan, miidahalede
bulunmadan 6nce mutlaka sorun edilen kav-
ramlar tizerine diistintilmelidir.

Dolayisiyla gelecege devredilecek yagam
alanlar1 olarak “yap: biyolojisi ve ekolojisi”
biittinciilligiinde konuyu kavramak, gelecegin
mimari hedeflerine 151k tutabilir ve yontemleri-
nin neler olabilecegini gormemizi saglayabilir.
Sekilci gelisim siiregleri yerine, i¢sellesmeyle,
oziimsemeyle gelisen stireglerin tabana yayilma-
st saglayabilir.

Sonug olarak kirsalda ¢agdas tasarimin ve iyi
yasam halinin bir degerinin olabilmesi ig¢in,
simdi i¢inde ge¢mis ve gelecegin birlikteligin-
den olusan bir zaman anlayisina sahip olunmasi
gereklidir.

And Akman, Tiirkiye Yapi Biyolojisi ve Ekolojisi Enstitiisii (YBE)
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Building Biology, Sustainability and Contemporary Design in
the Rural

Today we have the utmost need for places focused on environmental
and human health. Deriving from the statement that “people shape
themselves according to the environment not the reverse”, living spaces
in harmony with nature become more and more important. The principle
elements we have to focus on while shaping structured places are
“Health” and “Social Peace” in order to reach wellbeing. After food, the
main determinant of our health is the built environment.

Immigrations to urban areas brought population density, which reached
extremes for example in Macau China as 24.423 people for km? Instead of
densification and an increase in urban problems like traffic, infrastructure,
health, etc., the most logical alternative is to develop strategies to increase
work, cultural and social opportunities in the rural so that the population
can be spread in balance. Germany based its development model on
decentralization instead of centralized metropolitan areas after World War
Il, but we cannot refer to every region and settlement as good examples.
The good ones are always about communities that have strong bonds with
their natural, cultural and social spaces. Also, Vorarlberg, a rural region in
Austria, is a good example of sustainable living.
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